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Пояснительная записка 
 

Учебное пособие «Сольфеджио» ориентировано на учащихся 3-го 

класса, обучающихся по 8-летним дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в области музыкального искусства. 

В качестве учебного материала для работы в классе и дома 

заимствованы упражнения и номера из разных учебно-методических пособий 

и учебников, а именно:  

1. Жуманова Л.А. Ритмические упражнения. Учебное пособие по 

сольфеджио. Семей, 2012. 

2. Калинина Г.Ф. Сольфеджио. Рабочая тетрадь. 3 класс. М., 2008. 

3. Картавцева М. Сольфеджио XXI века. М., 1999. 

4. Кирюшин В.В. Интонационно-слуховые упражнения для развития 

абсолютного звуковысотного музыкального слуха, мышления и 

памяти. М., 2013. 

5. Ладухин Н.М. Одноголосное сольфеджио. М., 1998. 

6. Металлиди Ж., Перцовская А. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и 

поем. Учебное пособие для 3 класса детской музыкальной школы. 

Санкт-Петербург, 1998.  

7. Первозванская Т. Мир музыки. Полный курс теоретических дисциплин. 

Учебник сольфеджио. 3 класс. Санкт-Петербург, 2006. 

8. Способин И.В. Сольфеджио. Двухголосие. Трехголосие. М., 2007. 

9. Фролова Ю.В. Сольфеджио: 3 класс ДМШ и ДШИ: рабочая тетрадь. 

Ростов н/Д, 2016. 

10. Фролова Ю.В. Сольфеджио. 3 класс. Учебное пособие для ДМШ. 

Ростов-на-Дону, 2006. 

11. Чустова Л.И. Гимнастика музыкального слуха. Начальный курс 

сольфеджио. М., 2015. 

12. Шайхутдинова Д.И. Одноголосное сольфеджио. Ростов н/Дону, 2008. 

 

Учебный материал уроков и домашних заданий включает все 

возможные виды и формы работы над ритмом, интонированием одноголосия 

и двухголосия; также уделяется внимание чтению с листа, подбору 

аккомпанемента, построению в тетради и за музыкальным инструментом. 

Распределение учебного материала по урокам продиктовано учебно-

тематическим планом примерной учебной программы по учебному предмету 

«Сольфеджио» дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области музыкального искусства, 

рекомендованной Министерством культуры Российской Федерации (М., 

2012): 
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№№ Тема Количество 

уроков 

1. Повторение материала 2 класса 4 

2. Тональность  Ля мажор 2 

3. Ритм восьмая и две шестнадцатых 3 

4. Текущий контроль 1 

5. Тональность  фа-диез минор 2 

6. Ритм две шестнадцатых и восьмая  2 

7. Переменный лад 1 

8. Текущий контроль 1 

9. Тональности  Ми-бемоль мажор и до 

минор 

3 

10. Широкие интервалы: большие и 

малые секста и септима 

2 

11. Обращения интервалов 2 

12. Главные трезвучия лада 2 

13. Текущий контроль 1 

14. Размер 3/8 1 

15. Обращения трезвучий 2 

16. Повторение 2 

16. Промежуточный контроль 1 

17. Резервный урок 1 

 

Согласно учебно-тематическому плану учебное пособие включает 28 

рабочих уроков и 28 домашних заданий, разбитых на 4 четверти. Из пособия 

исключены уроки в конце учебных четвертей, представляющие собой 

текущий и промежуточный контроль.  В начале пособия приводятся 

интонационные упражнения и двухголосные номера, используемые в 

классной работе в течение учебного года. 

В конце каждого полугодия учебного пособия  в помощь учащемуся 

предлагается материал по музыкальной грамоте, соответствующий 

содержанию рабочего материала. 

Также  предлагается план работы с музыкальными номерами из 

домашних заданий. 

 

Ширшикова И.В. 
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Интонационные упражнения 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6.  
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7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 

 

11. 

 

12. 

 

13. 
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14. 

 

15. 

 

16. 

 

17. 

 

18. 

 

19. 
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20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

 

25.                                                                                              (Кирюшин, № 1) 
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26.                                                                                            (Кирюшин, № 11) 

 

27.                                                                                           (Кирюшин, № 12) 

 

28.                                                                                                   (Кирюшин, № 17) 

29.                                                                                                  

(Кирюшин. № 6) 
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 30.                                                                                                                      (Кирюшин, № 20) 

 

31.                                                                                                                      (Кирюшин, № 30)                                                                                             

 

32.                                                                                                 (Кирюшин, № 21) 

 

33.                                                                                                     (Кирюшин, № 29) 

 

 



11 
 

34.                                                                                                  (Кирюшин, № 52)                                                                                                  

 

35.                                                                                                   (Кирюшин, № 34)        
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Двухголосие 

1.                                                                 

                                                                                          Литовская песня «Дрозд» 

 

2.  

 

3.                                                          РНП «Я пойду ли, молоденька» 

 

4. 
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5.   

 

6. 

 

7.                                                                                                    РНП «Отдавали молоду» 

 

8.  
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9.  

 

10.                                                                                   РНП 

 

11.                                                                     РНП «Поздно вечером сидела» 

 

12.                                                                                   Ж.Ф. Тамбурин 
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Первая четверть 

Первый урок 

1. Ритм  

Определить размер; прохлопать  со счетом и тактированием; придумать текст 

и проговорить во всех 3-х вариантах: 

 

  
 

 

2.  Чтение с листа 

Русская песня 

 
 

3. Проверь свои знания 

 

1) Соедини стрелочкой параллельные тональности; сбоку (по образцу) 

укажи количество диезов или бемолей:  

                   

 

2) Под каждым интервалом указать вид секунды: 

 

 
4. Импровизация 

 

Определи тональность; в указанном ритме заверши предложение: 
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Домашнее задание № 1 

1. Сочинить мелодию на предложенный ритм в любой тональности; 

записать в тетрадь; спеть или сыграть: 

 

 

2. Петь с дирижированием выразительно, без ошибок:  

 

3. В тональности Соль мажор сыграть трезвучия главных ступеней; 

использовать их в подборе аккомпанемента к мелодии Анданте; спеть 

мелодию с аккомпанементом. 

 

Второй  урок 

1. Ритм  

Определить размер; прохлопать  со счетом и тактированием: 

 
2.  Чтение с листа 

 

3.    Проверь свои знания 

Построить трезвучия главных ступеней в тональностях соль минор и си 

минор: 
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4. Импровизация 

Определить тональность; в указанном ритме завершить предложение: 

 

Домашнее задание № 2 

 

1. Расставить тактовые черты, соблюдая ритмическое двухголосие; со 

счетом вслух прохлопать двумя руками:  

 

2. Спеть выразительно, без ошибок; обязательно тактировать: 

Moderato 

 

3. В тональности Си бемоль мажор сыграть трезвучия главных ступеней; 

использовать их в подборе аккомпанемента к мелодии из задания № 2; 

спеть мелодию с аккомпанементом. 

 

Третий урок 

1. Ритм  

Прохлопать ритм со счетом вслух, с тактированием; в ритме спеть 

импровизацию: 

 

 

2. Чтение с листа 
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3.    Проверь свои знания 

Построить терции от указанных звуков: 

 

 

Домашнее задание № 3 

1. Играть и одновременно петь в умеренном темпе гамму тональности Ре 

мажор; разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые; трезвучия 

главных ступеней. 

2. Петь английскую народную песню с аккомпанементом из трезвучий 

главных ступеней: 

 

 

3. Петь с дирижированием и без ошибок: 

 

 Четвертый урок 

 

1. Ритм  

Прохлопать ритм со счетом вслух, с тактированием; в ритме спеть 

импровизацию: 
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2.  Чтение с листа 
Швейцарская народная песня «Кукушка» 

 

3.  Проверь свои знания 

Ответь на вопросы: 

1) Какие интервалы в тональности не могут быть устойчивыми? 

2) Какие интервалы не нужно разрешать? 

3) Сколько устойчивых терций можно построить в тональности и на 

каких ступенях? 

4) Сколько устойчивых прим можно построить в тональности и на каких 

ступенях? 

5) В таблице приведены все устойчивые интервалы, которые содержат 

только устойчивые ступени: I – III – V – I – III – V: 

 

I III V 
ч 1 ч 1 ч 1 

ч 8 ч 8 ч 8 

3 3 ч 4 

ч 5 6 6 

 

Домашнее задание № 4 

 

1. Поочередно играть и петь в умеренном темпе: гамму тональности Си 

бемоль мажор; разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые; 

трезвучия главных ступеней. 

2. В тональности Си бемоль мажор построить все устойчивые интервалы 

(обрати внимание на таблицу урока № 4); уметь их играть и петь: 
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3. Петь выразительно с дирижированием, тактированием: 
Эстонский танец 

 
 

Пятый урок 

1. Ритм  

Прохлопать ритм со счетом вслух, с тактированием; в ритме спеть 

импровизацию:  

 

 

2. Чтение с листа 

 

3.    Проверь свои знания 

1) В тональности Соль мажор построить устойчивые интервалы: 

 

 

2) Зная строение мажора, построить гамму тональности Ля мажор: 

 

 
 

Домашнее задание № 5 

1. Заполнить такты, используя восходящую или нисходящую секвенцию; 

полученную мелодию спеть: 
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2. Поочередно играть и петь в умеренном темпе: гамму тональности  Ля 

мажор; разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые; трезвучия 

главных ступеней, устойчивые интервалы. 

3. Петь выразительно и без ошибок с дирижированием: 

 

 
 

Шестой урок 

1. Ритм  

Прохлопать ритм со счетом вслух, с тактированием; в ритме спеть 

импровизацию в тональности Ля мажор:  

 

 
 

2.  Чтение с листа 

 

 
 

3.    Проверь свои знания 

Исправить ошибки в обозначениях, ниже указав правильный вариант: 

 

 
 

Домашнее задание № 6 

1. Со счетом вслух прохлопать двухголосие: 
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2. Настроиться на тональность Ля мажор и спеть: гамму, разрешение 

неустойчивых ступеней в устойчивые; устойчивые интервалы, 

трезвучия главных ступеней. 

 

3. Петь сольфеджио и со словами чешскую песню «Мои овечки». 

Подобрать аккомпанемент из трезвучий главных ступеней и спеть 

песню с аккомпанементом. 

 

 

 

Седьмой урок 

1. Ритм  

В каждом такте под ритмом подписать цифрами счетные доли «раз-и 

два-и». Со счетом вслух прохлопать ритм. 

 

 
 

 

2.  Чтение с листа 

 

 
 

3.    Проверь свои знания 

Реши примеры: 

 

1. м 3 + б 2 = 

2. ч 5 + м 2 = 
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3. ч 8 – б 3 = 

 

 

Домашнее задание № 7 

 

1. Сочинить три небольшие мелодии в разных видах минора, используя 

ритмическую фигуру «восьмая – две шестнадцатых». Записать две 

мелодии в скрипичном ключе, а одну – в басовом. Желательно для 

каждого вида минора использовать разные тональности. 

 

2. Петь выразительно мелодию с ритмическим аккомпанементом в 

каждом такте (ритмическое остинато): 

 

 
 

            
Восьмой урок 

 

1. Ритм  

Прохлопать ритм со счетом вслух, с тактированием; в ритме спеть 

импровизацию в тональности Ля мажор:  

 

 
 

2.  Чтение с листа 
 

Ф. Шуберт. 

«Ку
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3.    Проверь свои знания 

Построить интервалы: 

 

 
 

Домашнее задание № 8 

 

1. Петь с дирижированием и выразительно, сохраняя все указанные 

штрихи: 
Галоп 

 
 

2. Играть в ритме вальса трезвучия главных ступеней  параллельных 

тональностей: T – S – D – T: 

Си бемоль мажор – соль минор; 

Фа мажор – ре минор; 

До мажор – ля минор; 

Соль мажор – ми минор; 

Ре мажор – си минор; 

Ля мажор –  
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Вторая четверть 

 
Первый урок 

1. Ритм  

Прохлопать со счетом вслух и с тактированием; спеть импровизацию 

 

 

 
 

2.  Чтение с листа 

 
 

3.    Проверь свои знания 

В тональности Соль мажор от каждой ступени построить секунды; 

разрешить  по тяготению в соседние устойчивые интервалы: 

 

 
 
Домашнее задание № 1 

 

1. Петь с дирижированием: 

 

 
 

 

1. Устно определить параллельную минорную тональность тональности 

Ля мажор; играть 3 вида. 
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Второй урок 

1. Ритм  

Прохлопать со счетом вслух, с тактированием; спеть импровизацию: 

 

 
 

2.  Чтение с листа 

 

 
 

3.    Проверь свои знания 

В тональности фа диез минор от каждой ступени построить секунды; 

разрешить  по тяготению в соседние устойчивые интервалы: 

 

 
 

Домашнее задание № 2 

 

1. Спеть выразительно с тактированием: 

 

 
 

2. По очереди один голос играть, другой петь: 
 

Игра в догонялки 
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Третий урок 

1. Ритм  

Прохлопать со счетом вслух, с тактированием; спеть импровизацию: 

 

 
 

 

2. Чтение с листа 

 

 
3.    Проверь свои знания 

Найти ошибки и исправить: 

 

 
 

Домашнее задание № 3 

 

1. Со счетом вслух простучать ритм двумя руками: 

 

 
 

 

2. Спеть с дирижированием: 
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3. В тональности Ля мажор построить терции от каждой ступени; каждую 

терцию разрешить  в соседний устойчивый интервал: 

 

 
 

 

Четвертый урок 

1. Ритм  

Простучать ритмический рисунок с тактированием и со счетом вслух: 

 

 
 

2.  Чтение с листа 

Спеть с листа, используя свои каденции: 

 

 
 

3.    Проверь свои знания 

Исправить ошибки: 

 

 
 

Домашнее задание № 4 

 

1. Играть квинтовую цепочку вверх от звука «фа диез» до звука «ля диез» 

(4 квинты). 

2. Играть квинтовую цепочку вниз от звука «си бемоль» до звука «соль 

бемоль» (4 квинты). 

 

 

 

 

3. Спеть выразительно и с дирижированием: 
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Пятый урок 

1. Ритм  

Разделить ритмическую последовательность на такты; со счетом вслух 

прохлопать ритм:  

 

 
 

 

2.  Чтение с листа 
А. Гретри. В лесу осел с кукушкой 

 
 

 

3.    Проверь свои знания 

Подписать знаки, чтобы в обоих случаях получились чистые кварты; 

 

 
 

 

 

 

Домашнее задание № 5 
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1. На заданный ритм сочинить мелодию, выполнив следующие условия: 

1) период повторного строения; 

2) переменный лад: 

 

 
 

2. Спеть выразительно с дирижированием. Записать мелодию в 

тональности Ре мажор (транспонировать): 

 

 
 

 

Шестой урок 

1. Ритм  

Простучать ритмический рисунок с тактированием и со счетом вслух: 

 

 
 

2.  Чтение с листа 

 
 

3.    Проверь свои знания 

Построить интервалы: 

 

 
 

 

Домашнее задание № 6 
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1. Выучить наизусть порядок знаков: 

- от фа диез до ля диез (квинты вверх); 

- от си бемоль до соль бемоль (квинты вниз). 

 

2. Петь мелодию с дирижированием; отдельно проиграть предложенные 

аккорды; спеть мелодию с аккомпанементом: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная грамота: первое полугодие   
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1. Тема «Лад и тональность»  

Лад – это взаимодействие  неустойчивых и устойчивых ступеней,  

объединѐнных тоникой. I, III, V ступени – устойчивые;  II, IV, VI и VII 

ступени – неустойчивые. 

 

Главные ступени – тоника (I), субдоминанта (IV) и доминанта (V). 

Главными они считаются потому, что в мажоре на них строятся мажорные 

трезвучия, в миноре – минорные. 

 

Тональность - это высота лада, определяемая тоникой. Тональность 

получает название от своей тоники и от лада (например, До мажор). 

 

Гамма - это звуки лада, расположенные поступенно вверх или вниз от 

тоники до еѐ октавного повторения. 

 

Параллельные тональности – это тональности мажора и минора, имеющие 

одинаковые знаки и тоники которых находятся на расстоянии малой терции. 

 

Одноименные тональности – это тональности мажора и минора, имеющие 

общую тонику, но разные знаки. Разница в знаках равняется трем. 

Одноименные тональности имеют общие ступени – I, II, IV и V. 

 

Переменный лад – это лад, в котором чередуются тоники параллельных 

тональностей мажора и минора. Чаще всего переменный лад встречается в 

русской народной песне. 

 

Три вида минора: натуральный, гармонический (повышенная VII ступень) и 

мелодический (повышенные VI и VII ступени в восходящем движении; вниз 

гамма идет как натуральный минор). 
 

Рабочие тональности: 

 
Знаки 

   

Диезные 

тональности 

Соль мажор 

ми минор 

Ре мажор 

си минор 

Ля мажор 

фа диез минор 

 

Знаки 

 
 

 

Бемольные 

тональности 

Фа мажор 

ре минор 

Си бемоль мажор 

соль минор 

 

 

 

Порядок диезов: 
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Порядок бемолей: 

 
 

Обратить внимание, что: 

-  диезы строятся от 1-го диеза по квинтам вверх, а бемоли от 1-го 

бемоля по квинтам вниз; 

- порядок бемолей – это порядок диезов наоборот: от последнего к 

первому. 

 

2. Тема «Интервал» 

 

Интервал – расстояние между двумя звуками. 

Простые интервалы строятся в пределах октавы; составные интервалы – 

за пределами октавы. 

Основание – нижний звук; вершина – верхний звук. 

 

Гармонический интервал – звуки взяты одновременно. 

Мелодический интервал – звуки взяты последовательно. 

 

Консонирующие интервалы звучат мягко, благозвучно (все чистые 

интервалы, терции и сексты); диссонирующие интервалы звучат резко 

(секунды, септимы и тритоны). 

 

Интервалы измеряются двумя величинами – ступеневой и тоновой. 

Интервалы бывают чистыми (прима, кварта, квинта и октава), малыми и 

большими (все остальные). 

 
3. Тема «Интервалы в тональности» 

В тональности все интервалы  делятся на ладово устойчивые и ладово 

неустойчивые (устойчивые и неустойчивые). В устойчивых интервалах и 

основание, и вершина – обязательно устойчивые ступени – I, III, V.  

 

Всего можно построить 12  устойчивых интервалов: 
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I III V 

ч 1 ч 1 ч 1 

ч 8 ч 8 ч 8 

б 3 в мажоре 

 м 3 в миноре 

м 3 в мажоре 

б 3 в миноре 

ч 4 

ч 5 м 6 в мажоре 

б 6 в миноре 

б 6 в мажоре 

м 6 в миноре 

 
Образец: устойчивые интервалы в мажоре 

 

 
 

Все остальные интервалы считаются неустойчивыми. Неустойчивые 

интервалы могут содержать: 

- устойчивую – неустойчивую ступени, например:  I - VI; V – VII; 

- обе неустойчивые ступени:  II – VII; IV – VI. 

 

Неустойчивые интервалы требуют разрешения в устойчивые: каждая 

неустойчивая ступень по тяготению разрешается в соседнюю устойчивую. 

Если  неустойчивый интервал содержит устойчивую ступень, то при 

разрешении интервала она остается на месте или переходит в соседнюю 

устойчивую ступень. 

Образец: 

 

 
 

Секунды и терции в тональностях мажора и натурального минора: 
 
Мажор I II III IV V VI VII  

м 2 - - + - - - +  
б 2 + + - + + + -  
м 3 - + +   + +  
б 3 + - - + + - -  

Минор I II III IV V VI VIIн VII г 
м 2 - + - - + - - + 
б 2 + - + + - + + - 
м 3 + + - + + - - + 
б 3 - - + - -  

+  

(с VII г) 

+ + - 

4.  Тема «Трезвучия»  
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Трезвучие  - это аккорд из 3-х звуков, расположенных по терциям. 

Различают 4 вида трезвучия: 

 

№№ Вид Обозначение Строение 

1. Мажорное трезвучие Б  б 3 + м 3 

2. Минорное трезвучие М  м 3 + б 3 

3. Увеличенное трезвучие Ув.  б 3 + б 3 

4. Уменьшенное трезвучие Ум.   м 3 + м 3 

 

Мажорное и минорное трезвучия – консонирующие аккорды; 

увеличенное и уменьшенное трезвучия – диссонирующие аккорды. 

 
5.  Тема «Трезвучия» главных ступеней» 

В тональности мажора и минора можно построить трезвучия от каждой 

ступени лада – главных и побочных. Отсюда и названия – трезвучия главных 

ступеней и трезвучия побочных ступеней. 

Трезвучия главных ступеней соответствуют виду лада: в мажоре они 

являются мажорными; в миноре (натуральном) – минорными. 

Трезвучия главных ступеней  носят название ступени, от которой они 

строятся – тоническое, субдоминантовое и доминантовое.  

Как правило, в минорной тональности доминантовое трезвучие 

используется в гармоническом миноре и звучит мажорно. 

 

№№ Вид Обозначение Строение 

Мажор Минор 

1. Тоническое трезвучие T в мажоре 

t в миноре 

б 3 + м 3 м 3 + б 3 

2. Субдоминантовое 

трезвучие 

S в мажоре 

s  в миноре 

б 3 + м 3 м 3 + б 3 

3.  Доминантовое трезвучие D в мажоре 

d в миноре 

б 3 + м 3 

 

м3 + б 3 в натуральном 

миноре 

б3 + м3 в 

 гармоническом 

мажоре 

 

6. Тема «Темп» 

 

 
 

 

7. Тема «Мелодия. Музыкальная тема. Период» 
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Самая яркая часть мелодии называется музыкальной темой. Как 

правило, с музыкальной темы начинается музыкальное произведение. 

Любая тема, как и любой предмет, имеет свою форму. В гомофонно-

гармонической музыке (мелодия – сопровождение) самая распространенная 

музыкальная форма музыкальной темы – период.  

 

Период – это наименьшее законченное музыкальное построение. По 

размеру периоды могут состоять от 4-х до 32-х тактов. Чаще всего в музыке 

встречаются 8-тактовые периоды. 

Период состоит из предложений, предложения могут делиться на 

фразы, фразы на мотивы. 

 

Периоды бывают:  

 

Квадратный Предложения имеют одинаковое количество тактов: 

4+4; 8+8; 16+16 

Неквадратный Предложения имею разное количество тактов: 4+5; 

4+6 

Период повторного 

строения 

Второе предложение начинается так же, как и первое 

Период неповторного 

строения 

Второе предложение мелодически отличается от 

первого 

Период единого развития Период не делится на предложения; основная 

структурная единица – фраза. 

Однотональный период Период начинается и заканчивается в одной и той же 

тональности 

Модулирующий период Период начинается в одной, а заканчивается в другой 

тональности 

 

Каденция – завершающий оборот. Первое предложение (4-й такт  в 

восьмитактовом периоде) завершается серединной каденцией. Как правило, 

серединная каденция представляет собой ритмическую остановку на 

ступенях, входящих в доминантовое трезвучие (V, VII, II).  

 

Заключительная каденция (7-й и 8-й такты), как правило, представляет 

собой движение звуков доминантового трезвучия в тоническое. 

Часто в неквадратном периоде увеличение 2-го предложение достигается за 

счет секвенции. Секвенция – это прием мелодического развития, когда 

какой-либо мотив повторяется от разных ступеней в восходящем или 

нисходящем движении. Повторяющийся мотив образует звено секвенции, а 

интервал смещения мотива называется шагом секвенции. 
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Мелодия припева известной песни крокодила Гены, которую написал 

композитор Владимир Шаинский, построена в основном на повторении 

мотива на слова «Я играю». Этот мотив является звеном секвенции. В первом 

предложении используется восходящая секвенция (3 звена), во втором 

предложении – нисходящая секвенция (2, 5 такта). В обеих случаях шаг звена 

составляет секунду. 

 

План работы над музыкальными номерами 

 
1. Устно (без проигрывания мелодии) определить тональность. 

2. Внимательно прочитать нотный текст глазами; определить средства 

цезуры между предложениями. 

3. Определить вид периода. 

4. Определить внутреннее строение предложений (фразы мотивы). 

5. Сделать анализ каждого построения: мелодический рисунок 

(интонационные модели); места устойчивых и неустойчивых 

интонаций; преобладание повторности или контраста. 

6.  Настроиться на тональность: сыграть и спеть тоническое трезвучие, 

гамму, разрешение неустойчивых ступеней в устойчивые. 

7. Найти голосом первый звук (как правило, это устойчивая ступень) и 

попробовать спеть мелодию по фразам или мотивам: спел – проверил 

себя, проигрывая построение за инструментом. И так до конца 

мелодии: спел – сыграл. На этом этапе важна интонационно-ладовая 

работа, поэтому  ритмическая сторона мелодии уходит на второй план. 

8. Отдельно проучить места, где звучало фальшиво. 

9. Прохлопать ритмический рисунок мелодии со счетом. 

10.  Попробовать сыграть мелодию от начала до конца с правильным 

ритмом в посильном для себя темпе. 

11.  Поработать отдельно над каждой фразой, предложением (чистая 

интонация, правильный ритм) с тактированием, дирижированием. 

12.  Спеть мелодию от начала до конца. В случае остановок, ошибок 

отдельно поработать над трудными местами. 
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13.  Обратить внимание на выразительность исполнения: правильное 

дыхание в соответствии с цезурами; динамические оттенки в 

соответствии с развитием мелодии, штрихи в соответствии с 

характером мелодии. 

 

 


